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NIEUWSBRIEF 18¢ jaargang nr. 9 van 2024

Beste leden,

Allereerst excuses voor de aankondiging van de film “Teun Toebes”, deze is net voor de
bezorging van de nieuwsbrief van september verplaatst naar 7 oktober (aanvang 13:30 uur).
Zie verder in deze nieuwsbrief.

Alles is weer aan het opstarten, activiteiten, bijeenkomsten, themamiddagen en
vergaderingen. Het is erg goed merkbaar dat het zomerreces weer is afgelopen.

Er wordt momenteel erg hard gewerkt aan de bijeenkomst in Liempde van het project
“Blijven thuis in eigen huis”. Er is veel werk aan deze bijeenkomst, daarom hopen wij ook op
een grote opkomst. U hoort er binnenkort meer van.

Fittestdag : 26 oktober in de Walnoot. Ik hoop dat ook inwoners van Liempde hier naar toe
komen (uitnodiging via de gemeente).

Let vooral op de activiteiten in de nieuwbrief, de activiteitencommissie doet er alles aan om
een mooi programma op te zetten. Dus komt allen.

Ik wens u allen een mooie herfst.
Groet,

Ko van Hoorn

Activiteiten KBO oktober 2024

Dag Datum Activiteit Plaats Aanvang zie verder
Maandag 7 en 21 oktober de Vrolijke Noot Kloosterhof | 19.00 uur

Dinsdag 1/ 8/15/22 en 29 okt. Bridgen Kloosterhof |13.30 uur

Woensdag 2/9/16 /23 en 30 okt. Wandelen Raadhuisplein | 10.00 uur

Woensdag 23 oktober Filmavond Kloosterhof | 19.30 uur nieuwsbrief
Donderdag 17 oktober Keezen Kloosterhof | 13.30 uur

Donderdag 3/10/17/24 en 31 okt. Kaarten Kloosterhof | 13.30 uur

Vrijdag 18 oktober Ontmoetingsmiddag | Kloosterhof | 14.00 uur zie bijlage
Vrijdag 25 oktober Eten met de leden Kloosterhof | 17.30 uur nieuwsbrief
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IN MEMORIAM

1. Ad Lathouwers 75 jaar
t Thea van Kasteren-
de Brouwer 84 jaar

DOCU-FILM OVER DEMENTIE

In de vorige nieuwsbrief stond in het
bericht van de voorzitter dat op

30 september om 13.30 uur in De
Kloosterhof een film van Teun Toebes over
dementie vertoond zou worden.

Door een miscommunicatie is de
verkeerde datum genoemd. Dit moet zijn
maandag 7 oktober, zelfde plaats, zelfde
tijdstip.

Het betreft een prijswinnende
documentaire van filmmaker Jonathan de
Jong en Teun Toebes. U hebt er vast wel
eens iets van gezien op t.v.

De verschillende manieren waarop wij en
mensen elders in de wereld omgaan met
dementie staat centraal.

Teun heeft een vernieuwende visie over
dementiezorg. Hij is 24 als hij 3 jaar gaat
wonen op een gesloten afdeling voor
mensen met dementie, in totaal in 11
landen op 4 continenten.

Deze unieke ervaring heeft zijn visie op de
zorg diepgaand gevormd en is zijn
drijfveer in zijn wereldwijde zoektocht naar
betere zorgoplossingen. Een prachtige
docu-film.

Op dinsdag 1 oktober wordt de
documentaire ook getoond in
Gemeenschapshuis De Rots, aanvang
19.30 uur en op donderdag 17 oktober in
Gemeenschapshuis De Walnoot, aanvang
13.30 uur.

Verzorgd door Contour de Twern.
Toegang is gratis!

Je plek reserveren? Doen!

Meld je aan via de receptie van St. Ursula:
telefoonnummer 0411 655 899 of stuur
een mail naar:
receptieursela@contourdetwern.nl
(Ook_voor De Kloosterhof daar aanmelden

S.V.p.)

VRAAG HET AAN DE NOTARIS

Op de themamiddag van 11 september
sprak oud-notaris Peter van Dongen
namens KBO Brabant over testament en
levenstestament, en erven en schenken.
De leden werden ontvangen met koffie of
thee en een consumptie in de pauze.

In een levenstestament leg je vast aan wie
je een volmacht geeft om namens jou te
handelen als je dat zelf niet meer kunt (als
je handelingsonbekwaam bent,
bijvoorbeeld door dementie of een ernstig
ongeval of ziekte). Bij een echtpaar is dat
in eerste instantie de partner, en
vervolgens een of meer van de kinderen.
Bij een alleenstaande een of meerdere
kinderen of een andere persoon aan wie je
dit toevertrouwt. Dit om te voorkomen dat
het huis niet verkocht kan worden of er
geen schenkingen gedaan kunnen worden
als iemand niet meer in staat is om zelf
beslissingen te nemen. In een
levenstestament kun je ook vastleggen
wie een volmacht heeft om namens jou
beslissingen te nemen over medische
handelingen als je dat zelf niet meer kunt.
Leg dit ook vast bij de huisarts en
eventueel bij een specialist in het
ziekenhuis.

In een testament leg je vast wat er na je
dood met je bezittingen moet gebeuren,
en kun je vastleggen wie de executeur van
je testament moet zijn. Bijvoorbeeld kun
je hier een legaat aan je kleinkinderen
regelen die hierbij een belastingvrijstelling
hebben van circa € 25.000.
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Schenkingen aan kinderen zijn tot € 6.633
per jaar belastingvrij en eenmalig tot

€ 31.813 voor kinderen van 18 tot 40 jaar.
Schenkingen aan kleinkinderen en anderen
zijn vrij tot € 2.658; die aan goede doelen
zijn geheel belastingvrij. Door jaarlijkse
schenkingen kun je het bedrag waarover
erfbelasting betaald moet worden
beperken.

Door de vele vragen van de bezoekers
bleek dat zij bezig zijn met deze kwesties
en zij ook hier redeneren dat voorkomen
beter is dan genezen.

KBO Brabant heeft een helpdesk waar je
terecht kunt voor gratis advies van drie
oud-notarissen. Zij geven lezingen;
houden elke tweede en vierde dinsdag van
de maand van 10.00 tot 12.00 uur een
telefonisch spreekuur (bel: 073-303644);
hebben elke derde donderdag van de
maand een inloopspreekuur van 10.00 tot
12.00 uur in Eindhoven of Den Bosch (zie
www.kbo-brabant.nl en beantwoorden
vragen die per email gesteld worden
(info@kbo-brabant.nl)

Kees Quinten

PROGRAMMA IN DE KLOOSTERHOF

KOFFIEDRINKEN

Iedere maandagmorgen van 10.00-11.00
uur gratis koffiedrinken bij Frank en
Marga.

ETEN

Er wordt een driegangen menu geserveerd
door Stichting BOL in De Kloosterhof van
maandag tot en met vrijdag. Kosten

€ 11,00 per maaltijd.

Belangstellenden kunnen op de website
van BOL http://www.stg-bol-liempde.nl/
vooraf het menu bekijken en per dag
beslissen of ze mee willen eten.
Aanmelden: persoonlijk in het diensten-
centrum of telefonisch 0411- 631651

DIGITAAL INLOOPSPREEKUUR

Elke vrijdagochtend van 9.30-11.30 uur is
er een digitaal inloopspreekuur in De
Kloosterhof.

GYMLESSEN

Op donderdag organiseert Stichting BOL
in De Kloosterhof gymlessen van
9.15-10.00 uur en van 10.45-11.30 uur.

BIBLIOTHEEK OP SCHOOL
Openingstijden:

maandagmiddag van 12.30-14.30 uur,
woensdag- en donderdagmorgen van
9.30-12.00 uur en woensdagavond van
17.00-18.00 uur.

De bieb op school is gesloten in de
herfstvakantie van 21 oktober t/m 25
oktober).

ETEN MET DE LEDEN

Op vrijdag 25 oktober zal Chinees
restaurant AnFong uit Best weer een
buffet verzorgen in de Kloosterhof. De
kosten hiervoor bedragen € 17,50. Het
buffet begint om 17.30 uur.

Degenen die hieraan willen deelnemen
kunnen zich opgeven tot

19 oktober bij Joke van Haaren,
Keefheuvel 7 of Marie-José Habraken,
Essenstraat 5.

Graag bij opgave de verschuldigde kosten
voor het buffet betalen.

FILMAVOND WOENSDAG
23 oktober 2024

Aanvang 19.30 uur in De Kloosterhof

De eigen bijdrage is € 3,00. Dit is inclusief
een kopje koffie of thee.

Introducées zijn op deze woensdagavond
ook welkom.
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Film "Neem me mee"

Zes 70 plussers, onbekenden van elkaar,
gaan samen op vakantie naar Zuid-
Frankrijk.

Nog voor hun busje de landsgrens
passeert, is er al onenigheid; met elkaar
en met de jonge reisleider Thijs, die de
organisatie zwaar onderschat heeft.

Als de reis vordert en het gezelschap
elkaar beter leert
kennen, ontstaat
er toch een
onverwachte
vriendschap
tussen de
reisgenoten.

Ze genieten, delen|
geheimen en
onzekerheden,
mijmeren,
steunen elkaar en
stappen zelfs buiten hun comfort zone.
Je bent ten slotte nooit te oud voor
nieuwe ervaringen.

Kring Voordeel KBO-leden 2024:

Bij de volgende Boxtelse ondernemers krijgt u
korting op vertoon van uw ledenpas:

Proef Culinair, Rechterstraat 54:Speciaal voor u
als lid van Seniorenvereniging Boxtel 5% korting op
het assortiment kazen en vleeswaren.

Van Doornmalen, Elektro onderdelen &
accessoires, Stationsstraat 26: 10% korting op alle
accessoires.

Bike Totaal Verhoeven, Stationsstraat 103:10%
korting op kleding en accessoires.
Dierenspeciaalzaak Boxtel, Oosterhof: 5%
korting op assortiment.

MON PC-computer Service Boxtel,

Van Beekstraat: 10% korting op reparatie laptop en
computer, 10% korting op reparatie van
smartphone.

Verkoop en kleine reparaties uitgesloten.

Elan Bikes Support, Croonpassage 2:

bij aanschaf van een fietshelm van minimaal € 40,--
een korting van 10%.

Ring & Go, Rechterstraat 3: 10% korting op
accessoires, vraag naar de voorwaarden.

Olie & Zo garage Boxtel, Runmolen 7:

5% korting op arbeid. Bij jaarlijks onderhoud bieden
wij tegen gereduceerd tarief, in samenwerking met
de ANWB, een mobiliteitsservice (pechservice) aan.
Voor €35,- per jaar in (bijna) heel Nederland en
voor €15,- extra ook in (bijna) heel Europa. De
volledige voorwaarden zijn te vinden op onze site
https://www.olie-zo.nl/mobiliteitsservice.
Zorgwinkel Boxtel, Liduinahof 35:

10% korting op het verkoopassortiment.

Joop van den Borne Optiek en hoorcomfort:
10% korting op de aanschaf van een complete bril
(vraag naar voorwaarden).

Sybilla Buisman Optiek en optometrie:

10% korting op de prijzen van het montuur.
Uitvaartonderneming Bijnen,

10% coulance op aannametarief.

Optisport het Dommelbad, Schijndelseweg 1a:
65+korting, 10% korting op een 10-badenkaart
voor banenzwemmen, 10% korting op een
combinatie-abonnement fitness en banenzwemmen
.(Aanschaf van een pasje eenmalig € 7,25).

BESTUURSLEDEN telefoon

Ko van Hoorn, voorzitter 06-82469646
Ine Hazenberg, secretaris 632127
Johan Onland, penningmeester 631417
Ingrid van Baak 06-27274233
Joke van Haaren 633411
Marie-José Habraken 06-30875019
Kees Quinten 631730

Belastinginvuller
Johan Onland 631417

Beheerders website
Jac de Graaf 632246
Martien Smulders 632262

Ouderenadviseur
Wim van Erp 631807
Johan Onland 631417

Cliéntondersteuner
Kees Quinten 631730

Kopij voor de Nieuwsbrief van november
2024 graag aanleveren uiterlijk voor

21 oktober a.s. email:
marietvandewiel@gmail.com
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